
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

چِ كاري بایذ اًجام براي بستري كردى كَدكن 

 دّن؟
 دوتر ،نياز ته ػملتطخيص  مراجؼه ته دوتر و زپس ا

ضما تري تستري را ته  و می نویسذري تستري دو ت

 جراحی می تریذ تا نوتت ػمل داده ضود. تخص
 

 ؟چگًَِ اًجام هي شَدعول جراحي 

 تيهوضی وودن ضما از نوع تيهوضی ػمومی است.

 لولهو  ونذ ایجاد میزیر ضىم ووچىی ترش جراح یه 

 .ضىم را می تنذدتاز ضذه ته 

 3یاا   2 مؼمولاً و  ساػت طول می وطذ 1.1 تا 1ػمل

 ضود.تيذار  واملاًوودن ضما  تا ساػت طول می وطذ
 

 

 
 
 

 ؟ هرخص هي شَدكَدك چِ ٍقت 
 ضارتا  لباة و   ،تتواناذ تاه باوتی مایؼااو تخاورد     اگر 

 وتؼذ از ػمل ادرار ورده ، تنفسهاي طثيؼی داضته تاضذ

بااونریسي هاام محاال ػماال  و اسااتفراؽ نذاضااته تاضااذ

 توانذ مربص ضود. می نذاضته تاضذ
 

 

 شَد؟ تشخیص دادُ هي رچطَ
 

نذارنذ و دردنان نيستنذ.  ورمها  هيذروسل بيبی از

 دهذ.می سنوگرافی تطخيص  تا یادوتر تا مؼاینه و 

تاػث  فتكافتذ و  اتفاق می فتكگاهی ورم ويسه در اثر 

از نظر فتك وودن ضما را  ،ضود. دوتر هيذروسل می

 ونذ. می مؼاینههم 
 

 ؟هي شَد درهاىچگًَِ 
 

  ضود  ته بود بوب می هيذروسل بود ولتهاتؼضی

در طًل ريس اوذاسٌ كيسٍ بيضٍ تفايتي اگز 

تا  6در با سير سدن بچٍ بشرگتز وشًد  وكىذ ي

 ًد اس بيه مي ريد يخًدبخ ماٌ ايل سوذگي، 12

 وياس وذارد.خاصي  بٍ اقذام

  سالگی از تين نرفت نياز  1.1یا  1ولی اگر پس از

لازم  اتفاق افتادههم فتك  اگر .ته ػمل جراحی دارد

  .ضودانجام است جراحی 

  انذازه ويسه تيضه در ساػاو اوليه روز ووچه اگر

تا ضروع فؼاليت وودن پس از چنذ ساػت انذازه  توده و

و دوتاره پس از استراحت ووچىتر  يسه تسرگتر ضودو

چو  وودن ضما نياز ته ػمل  تثریذته دوتر  ضود حتماً

 جراحی دارد.

 داروي چرن(اگر ػبت ػفونت تاضذ آنتی تيوتيه( 

 ضود. ضروع می
 

   

 )اضافه گردد(راه برده شود        ا 
 

 

 

و  ایذ لثلآنچه وه ت این پمفبت در مورد هيذروسل و

 ه ضما می دهذ.ترا اطلاػاتی ، تؼذ از ػمل انجام دهيذ
 

 ّیذرٍسل چیست؟

پس  .سل ته مؼنی ويسه است هيذرو ته مؼنی آب و

 آب آيردن بيضٍكٍ  ،َيذريسل يعىي كيسٍ آب

 ضفافیتيضه را مایغ  افاطریؼنی  گفتٍ مي شًد. َم

دو طرفه ممىن است یه طرفه هست  می گيرد. مؼمولاً

هيذروسل در نوزادا  و در سمت راست تيطتر  .هم تاضذ

  ضود. دیذه می
 

 چیست؟ّیذرٍسل علت 
  و می ضونذ تطىيلتيضه ها در اتتذا در ضىم 

 تيضهويسه ته دابل اي از طریك لوله لثل از تولذ

ضىم از طریك لوله وارد مایؼاو وننذ. حروت می

تسته هست این لوله هنگام تولذ ضونذ میتيضه ويسه 

می مانذ و ولتی لوله تسته می ضود مایغ اما گاهی تاز 

اگر لوله تاز تاضذ مایغ  دابل ويسه تالی می مانذ.

 دابل ويسه می توانذ ته جبو و ػمة حروت ونذ.

  توجود هم ممىن است هيذروسل در اثر ضرته 

 تيایذ.         

 می آیذ.در اثر ػفونت توجود  بيبی وم 

  ممىن  ضما نارس یا وم وز  تاضذ فرزنذاگر

 .داست تا یه هيذروسل متولذ ضو
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 .از محل زبم ترضح چروی دارد 

 .لسمت زیادي از اطراف زبم لرمس ضذه است 

  ساػت ادرار نذاضته است. 23در طول 

 .مرتة استفراؽ می ونذ 

  می ونذ.تغيير ويسه اگر در طول روز ورم 

 اگر در وطاله را  هم ورم دارد. 

 ونذ. تطور مذاوم گریه می 

 استدردنان تيضه  ويسه. 

  سفت تر است. تسرگتر و ، لرمس ضذهتيضه ويسه 
 

 
این پمفبت تا آبرین اطلاػاو پسضىی و پرستاري تهيه ضذه و  »

توسط پسضىا ، پرستارا  و والذین دیگر مرور ضذه است، ولی 

ممىن است تراي هروودن توجهاو باصی تا توجه ته تطخيص و 

يت او لازم تاضذ. تناتراین تنها ته ػنوا  راهنما توده و ته هيچ وضؼ

«هاي پسضه مؼالج وودن ضما نمی تاضذ.وجه جایگسین توصيه  

ّا یا اطلاعات بیشتري ًیاز داریذ لطفاً با اگر شوا تَصیِ

.تواس بگیریذ 232داخلي  - 05222253شوارُ تلفي  

یذ لطفاً با ّا یا اطلاعات بیشتري ًیاز داراگر شوا تَصیِ

 .تواس بگیریذ  232داخلي  05222253شوارُ تلفي 
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 چگًَِ از كَدكن هراقبت كٌن؟بعذ از عول 
 

 وودن ضما ممىن است چنذ روز اول تؼذ از داري:

 نسخهػمل ته مسىن نياز داضته تاضذ وه توسط جراح 

ستفاده از آنتی ته ا این ػمل نيازدر مؼمولاً می ضود 

لازم  اگر آنتی تيوتيه .)داروي چرن( نيستتيوتيه

تایذ تا آبر داده  داروتمام و تاضذ جراح نسخه می ونذ 

 تهتر ضذه تاضذ. حتی اگر حال فرزنذتو  ضود
 

تهتر وودن ضما همه چيس می توانذ تخورد ولی  :تغذيٍ

 مایؼاو تيطتري داده ضود.است 
 

دوچربه سواري و ضنا از تازیهاي بطن مثل  فعاليت:

 .ته مذو دو هفته پرهيس ونذ
 

می توانذ حمام  ساػت تؼذ از ػمل، 54 ن:دحمام دا

 .ونذ

ػمل پانسما  اوليه  ساػت تؼذ از 54 پاوسمان:

 4دوتاره نيست.ترداضته ضود و دیگر نيازي ته پانسما  

روز تؼذ از ػمل تيمار توسط جراح  21الی  7 بخيٍ َا:

 ها ترداضته  می ضود. ویسیت می ضود و تخيه
 

تَجِ

  
 در هَارد زیر  كَدك را سریع بِ دكتر ببریذ:

 

  تا مسىن تهتر نمی ضود. ودرد دارد اگر 

  دارد درجه 44تة تالاي. 

  تا پنج دليمه فطار و از محل ػمل بونریسي دارد

 .لطغ نمی ضودروي محل بونریسي مستميم 
 

 ّیذرٍسل
 بیضِ( گي)آب آٍرد


